
Игры по формированию фонематических процессов для 

дошкольников. 
Какой родитель не мечтает о том, чтобы его ребенок быстро и успешно 

научился читать и писать, без проблем учился в школе? 

 «Слух» делится на три категории: 

Один – физический. Он позволяет нам слышать звуки окружающего мира: 

журчание воды, шелест листьев, щебет птиц, лай собаки, вой сирены, хлопанье 

форточки и т. д. 

Второй слух – музыкальный. Это тонкий слух, позволяющий человеку 

наслаждаться прекрасной музыкой. 

Третий – речевой. Этот слух имеет особенное значение, так как благодаря ему 

мы обретаем способность различать все тонкости звуков человеческой речи. 

Доказано, что можно иметь замечательный музыкальный слух и плохой речевой, 

и наоборот. 

      Если говорить более точно, в речевом слухе содержится еще один – 

фонематический. Он необходим для того, чтобы мы овладели фонематической 

системой, так сказать “кодом” языка. Речевой слух позволяет улавливать те 

особенности звуков, благодаря которым смысл одного слова отличается от 

смысла другого. 

       Чаще всего несформированность фонематического слуха отражается в виде 

нарушений звукопроизношения, ребёнок не только плохо различает на слух 

некоторые звуки, но и не овладевает их правильным произношением. Особые 

трудности возникают у этих детей на этапе обучения грамоте, а именно чтению 

и письму, что приводит к таким речевым нарушениям, как дислексия и 

дисграфия, а это влечет за собой новый клубок проблем: наблюдается снижение 

успеваемости, появляется тревожность, неуверенность в своих силах, резко 

снижается самооценка. 

Таким образом, проблема развития у детей фонематического слуха является 

одной из важнейших при подготовке детей к освоению грамоты. 

На начальном этапе формирования фонематического восприятия у детей 

можно выделить 6 ступеней: 

 1. Узнавание неречевых звуков  

 2. Различение одинаковых звукокомплексов по высоте, силе и тембру 



 3. Различение слов, близких по звуковому составу; 

 4. Дифференциация слогов  

  5. Дифференциация фонем 

 6. Развитию навыков звукового анализа. 

«Развиваемся играя» 

1.Можно предложить ребенку послушать звуки за окном:  

что шумит? (деревья)  

что гудит? (машина)  

кто кричит? (мальчик) и т.д. Помогите ребенку определить источник звука.  

2.Игра «Громкие подсказки». Взрослый прячет игрушку, которую ребенок 

должен найти, ориентируясь на силу ударов в барабан (бубен, хлопки в 

ладоши и т.д.). Если малыш подходит близко к тому месту, где спрятана 

игрушка, - удары громкие, если он удаляется - тихие. Поменяйтесь ролями, 

чтобы и ребенок попробовал создавать звуки, ориентироваться в громкости и 

мощности звучания.  

3.Игра «Узнай, что звенит (гремит)?». На столе несколько предметов (или 

звучащих игрушек). Предлагаем ребенку внимательно послушать и 

запомнить, какой звук издает каждый предмет. Затем закрываем предметы 

ширмой или просим отвернуться и спрашиваем, какой из них сейчас звенит 

или гремит. Эту игру можно варьировать: увеличивать количество предметов, 

менять их. Можно узнавать по звукам и предметы обихода: шуршание газеты, 

переливание воды, двигающийся стул и т.д.  

 

4.Игра «Близко – далеко». Взрослый издает различные звуки. Ребенок 

учится различать, где гудит пароход (у-у-у) - далеко (тихо) или близко 



(громко). Какая дудочка играет: большая (у-у-у низким голосом) или 

маленькая (у-у-у высоким голосом).  

5.Игра «Повтори за мной».  Взрослый отстукивает простой ритм ладошками, 

ребенок должен повторить. В дальнейшем ритм усложняется. Затем ритм 

задает ребенок, а взрослый повторяет. 

6.Игра «Подбери нужное слово». Взрослый читает стихотворение. Ребенок 

должен выбрать из слов, близких по     звуковому составу, нужное в 

соответствии с данным определением понятия. 

Я опять задачу дам—всё расставить по местам: 

Что скатали мы зимой?. 

Что построили с тобой?. 

На крючок в реке попал?. 

Может всё, хоть ростом мал?. (Слова для подстановки: ДОМ, КОМ, ГНОМ, 

СОМ).  

7.Игра «Фокусники» 

Взрослый предлагает ребёнку представить, что он фокусник и 

превратить одно слово в другое. «Я назову тебе слово, а ты измени в нём 

один звук так, чтобы получилось новое слово». Например: ком-дом; 

дом-лом; коса-коза; лужи-лыжи; мишка-миска; пышка-шишка 

 

 

8.Игра «Исправь Незнайкины ошибки». 

Незнайка гостил у бабушки в деревне и вот что он там видел. Слушайте 

внимательно и исправляйте ошибки. 



Коса прыгнула через забор. 

Колова даёт вкусное молоко. 

Рошадь жуёт сочную траву. 

Кочка ловит мышку. 

Собаха сторожит дом. 

 

9.Игра «Кто первый?» 

Взрослый показывает картинку, обозначающую слово, которое начинается с 

ударного гласного «а», «о», «у», или «у». Ребенок четко называет то, что 

нарисовано на картинке, выделяя голосом первый звук, например: «У-у-удочка». 

Затем выбирает из звуковых символов тот, который соответствует начальному 

гласному в данном слове. (Астра,удочка,осы,осень,овощи,аист). 

 

 

10.Игра  «Какой звук чаще всего слышим?» 

 Оборудование. Набор коротких стихотворений, в которых часто повторяется 

один и тот же звук. Педагог произносит стихотворение, а дети называют звук, 

который они чаще всего слышали. Примерный материал: 

У Сени и Сани в сетях сом с усами. 

Белый снег, белый мел, 

Белый заяц тоже бел. 



 

11.Игра «Крестики – нолики». У детей на листе бумаги расчерчен квадрат, как 

для игры в «Крестики-нолики». Играющие заранее договариваются, с каким звуком 

будут играть. Если логопед произносит слово с заданным звуком, то дети ставят Х, 

если в слове нет заданного звука – О. Объяснить, что клеточки заполняются по 

горизонтали. В игре побеждают те дети, у которых игровое поле совпадает с 

образцом логопеда. Образец выставляется после заполнения всех клеточек. 

 

12  Игра «Шутки-минутки» 

Педагог читает детям строчки из стихов, заменяя буквы в словах. Дети находят 

ошибку и исправляют её. 

-Хвост с узорами, 

Сапоги со шторами. 

-Кот плывёт по океану, 

Кит из блюдца ест сметану. 

-Божья коробка, полети на небо 

Принеси нам хлеба. 



 
 

 

Важно понимать, что уже с раннего возраста в силах каждой мамы 

поспособствовать развитию речевого слуха своего ребенка. Ведь так много в 

Ваших руках, стоит только захотеть! 

 

 


