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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения  

«Детский сад №27 «Сказка» комбинированного вида» 

на 2025-2026 учебный год 

 

Календарный учебный график является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательной деятельности в 

МБДОУ № 27 «Сказка». Календарный учебный график учитывает в полном объеме 

возрастные психофизиологические особенности дошкольников и отвечает требования 

охраны их жизни и здоровья.  

Календарный учебный график разработан в соответствии со следующими 

нормативными документами: 

• Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (часть 9 статьи 2); 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 г. № 

373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным образовательным программам дошкольного 

образования»; 

• СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

• Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155); 

• Уставом МБДОУ №27 «Сказка». 

 

Календарный учебный график 

 

Режим работы Группы функционируют в режиме полного дня 12-ти часового 

пребывания (с 7:00 до 19:00) 

Нерабочие дни Суббота, воскресенье, праздничные дни. 

Праздничные дни 03-04.11.2025– День народного единства,  

31.12. 2025 по 09.01.2026 - Новогодние каникулы,  

23.02.2026 – День защитника Отечества,  

08-09.03.2026 - Международный женский день, 

01.05.2026 - Праздник весны и труда,   

09.05.-11.05.2026 - День Победы,  

12.06.2026 – День России 

Продолжительность 

учебных периодов 

Дата начала учебного года 01.09.2025 

Дата окончания учебного 

года 

31.08.2026 

Количество учебных дней в 

неделю 

5 дней (с понедельника по пятницу) 

Количество учебных недель 51 неделя 



Летний оздоровительный 

период (проектная и 

совместная деятельность, 

увеличение 

продолжительности 

прогулки) 

с 01 июня по 31 августа 

(13 недель) 

Режим организации 

непрерывной 

образовательной 

деятельности с детьми (в 

соответствии с Уставом) 

Продолжительность образовательной деятельности  

с учетом возраста обучающихся  

с 1,5 до 3 лет не более 10 минут; осуществляется в 

первую и вторую половину дня 

с 3 до 4 лет не более 15 минут 

с 4 до 5 лет не более 20 минут 

с 5 до 6 лет не более 25 минут осуществляется в 

первую и вторую половину дня 

с 6 до 7 лет не более 30 минут 

Объем образовательной нагрузки в течение дня 

от 1,5 до 3 лет 20 минут 

с 3 до 4 лет 30 минут 

с 4 до 5 лет 40 минут 

с 5 до 6 лет 50 минут или 75 минут при 

организации 1 занятия после 

дневного сна 

с 6 до 7 лет 90 минут 

Начало организации образовательной деятельности 

с 1,5 до 3 лет 8.50 в первую половину дня 

15.40 во вторую половину дня  

с 3 до 4 лет с 9.00 

с 4 до 5 лет с 9.00 

с 5 до 6 лет с 9.00 в первую половину дня 

с 15.30 во вторую половину дня 

с 6 до 7 лет с 9.00 в первую половину дня 

Перерыв между периодами образовательной деятельности – 

 не менее 10 минут 

Отдельные режимные 

моменты (в соответствии 

с Уставом) 

Утренняя зарядка, не менее 10 минут 

Гигиенические процедуры  до 30 минут 

Прогулка, не менее 3 часа в день 

Прием пищи 4-х разовое питание: завтрак, второй 

завтрак, обед, уплотненный полдник 

Дневной сон, не менее 1-3 года – 3 часа 

4-7 лет - 2,5 часа 

Мониторинг достижения 

детьми планируемых 

результатов освоения 

образовательной 

программы дошкольного 

образования 

Первичный 

 

 

Вторая половина 

сентября 

 

2 недели 

 

 

Итоговый  Вторая половина мая   2 недели 

 

 
 


